
幸
せ
な
人
生
を
歩
め
た
か
な
？

イ
ー
ジ
ー
モ
ー
ド
に
な
る
の
は
中
々
難
し
い
け
ど
、

人
生
頑
張
っ
て
生
き
よ
う
！
そ
れ
し
か
な
い
！

THE真面目、
頭だけはいいです。
キャラクターカードを
取り9マス進む。

普通に性格が悪いよ。
治さないと幸せにはなれないね。
キャラクターカードを
取り8マス進む。

結
婚
後
は
夫
カ
ード

に
載
っ
て
い
る
ptも

加
算

両家の顔合わせ

頼むから態度良くしてね♡

メンタルを保つため

全員からメンタル

20ptずつもらう。

義理の両親って やっぱ
りめん

どくせ
ーな

程よい
距離感大事

メンタ
ル200p

t減る
。

結婚してからメンタルが
浄化されてきたメンタル
ptがマイナスの人は
半分になる。

幸
せになりたいグッズ

「お
米
」が

商
店
街
の

くじ引きで
当たる！！

生きていく上
で
必
要なこと！

一人暮らし
チャレンジ
ルーレットを回し、
1か8がでれば
一人暮らしができる
メンタル600pt増える

え～どうしよう
お医者さんの
恋人ができちゃった♡
全員からメンタル
100ptずつもらう

ストレスでついに競馬に
ハマっちゃた♪
まあ大スリだよね
メンタル
300pt減る。

人
生に

疲
れた

心
の休

息
のた

め

一
回
休む

。

スト
レス

発散
で

お酒
を大

量摂
取し

っち
ゃた

病院
へG

O♪

メン
タル

12
0p
t減
る

家
族
で
ご
飯
！あ

れ
ー

み
ん
な
機
嫌
が
悪
い
な
あ
～

周
り
に
悪
影
響
し
ち
ゃ
っ
た
♪

み
ん
な
の
メ
ン
タ
ル

10
pt
ず
つ
減
る
。

ご
飯
は
もち

ろ
ん

各
自
、自

分
の
部
屋
だ
よ
ね

メ
ン
タ
ル
30

0p
t減

る
。

よ
ー
し！

働
い
て

バ
イト

代
G
ET

だ
よ
ん

メ
ン
タ
ル
10

0p
t増

え
る

　
　
　
　
　
マ
ウ
ント

合
戦
っ
て

　
　
　
ク
ソ
だ
よ
ね
。

　
心
が
磨
り
減
っ
た
の
で
メ
ン
タ
ル

pt
30

減
ら
し
幸
せ
に
な
りた

い
グッ

ズ「
水
曜
ど
う
で
しょ

う
Bl
u-
ra
yB

O
X」

を
手
に
取
る
。

おっはモーニング
今日も朝から親の
喧嘩声で起きたよ
メンタル30pt
減る。

学費のことで
親と揉めたよ、
未来が見えないね♪
メンタル30pt
減る。

洋服を購入、
好きなものを着て
メンタルケア♪
メンタル20pt
増える。

シンプルに顔が良いね。
人生イージーモードで
テンション⤴⤴
キャラクター
カードを
取り6マス進む。

要領良い人間。
これが1番天才だよねん。
キャラクターカードを
取り10マス進む。

空気読みすぎ、
周りに合わせるの
しんどいね。
キャラクターカードを
取り5マス進む。

自由人。
周りなんて関係
ないよん
キャラクター
カードを取り
4マス進む。

体力だけは
あるタイプ。
暑ぐるしいね♪
キャラクター
カードを
取り3マス進む。

親のご飯が
美味しくないね
惣菜天才。
メンタル
20pt減る。

父親が勝手に
仕事を辞めてきたよ
私まだ学生です！
メンタル150pt減る

おばあちゃんから

お小遣いを貰う！

長生きしてねん

メンタル
40pt増える。

ストレスで
食べすぎちゃう

無意識なので、

もう病気だね！

メンタル
60pt減る。

キャラクター
カードに書かれている
メンタルptGET

大き
な声聞き

たく
ないな

メン
タル

30p
t減ら

し,

幸せにな
りた

いグ
ッズ

「ワ
イヤ

レス
イヤ

ホン
」を

GET
。

夜
中
に
YouTubeで

泣
け
る
動
画
を
見
るよ

心
が
楽
に
な
る
ね

メ
ン
タ
ル
20pt増

える

両親が喧嘩して
母親逃亡。
捜索するよん
疲れるね
メンタル
100pt減る。

テストの点数が
良かった！
ただそれだけど
メンタル
20pt増える。

サンボマスターを永遠と
聞くよ!あきらめないで
どんな事も♪
メンタル30pt増える。

親戚の集まり。
また喧嘩かな…
気まずいね
メンタル
60pt減る。

もはや家に会話が
ないよ帰ってきたら
自分の部屋にGO！
メンタル80pt減る。

自分の奨学金がお姉ちゃんの
学費に使われてたよ！
えっ私はどうなるの？？
メンタル200pt減る。

推しのLIVEに当選
オシャレして
会いに行くよ
メンタル200pt増える。

ルーレットを回し、進路が決定。
1~7でZラン大学。メンタルpt100減る
7~10で国公立大学。
メンタル100pt増える

いっやほー！！
大学でパリピデビュー
家にいる回数が減ったね
メンタル10pt増える。

頭
が
良
い
と

周
り
の
民
度
が
高
い
ね！

過
ご
し
や
す
い
～

メ
ン
タ
ル
10

pt
増
え
る
。

高
学
歴
の
彼
氏
が
で
き
た
よ

こ
の
まま

続
け
ば
将
来
安
泰
！

メ
ン
タ
ル
20

0p
t増

え
る
。

サ
ー
ク
ル
に
入
っ
た
よ
ん

た
だ
の
飲
み
サ
ー
じ
ゃ
な
い
か
ら

学
ぶ
こと

も
多
い
ね

メ
ン
タ
ル
50

pt
増
え
る
。

親
ガ
チ
ャ
外
れ
て
も

反
面
教
師
に
で
きる

か
ら
い
い
ね
♪

メ
ン
タ
ル
50

pt
増
え
る
。

念願の恋人！

頼れる
人が

でき
たね♪

メン
タル

100
pt

増え
る。

学歴だけが全てじ
ゃ

ないのか
な…人生う

まく

いかないね

メン
タル

100
pt減

る。

飲
み
会
開
催！

！
変
な
絡
み
方
する

や
つ

い
な
い
のっ

て
最
高
♪

メン
タル

50
pt
増
える

。

頭が
良く

ても
自分

で

何で
もで

きる
訳じ

ゃな
い

誰か
に頼

りた
いな

…

メン
タル

50
pt減

る。

高
学
歴
同
士
で

合
コ
ン
開
催
！！

将
来
有
望
を
G
ET

だ
ぜ
。

メ
ン
タ
ル
50

pt
増
え
る
。

母
親
が
私
の
学
費
を
義
理
の

両
親
に
借
りた

よ
肩
身
が
狭
い
ね
。

メ
ン
タ
ル
70

pt
減
る
。

飲
み
会
に
参
加

レ
モ
ン
サ
ワ
ー
20

杯
飲
ん
だ
よ
♪

メ
ン
タ
ル
50

pt
増
え
る
。

リモ
ート

授
業
中
に
両
親
の

喧
嘩
声
が
入っ

たよ
。も
う

どう
でも

い
い
ね
♪

メン
タル

70
pt
減る

。

学
費
免
除
。え
らい

！

私
頑
張っ

た！
！

メン
タル 10
0p
t増
える

。

飲め
るお

酒の
量が

分か
らず

両隣の
人に

吐いち
ゃっ

た♪

両隣の
人は

メン
タル

60p
tず

つ減る
。

取得する
単位数を

間違えち
ゃっ

た、

人生う
まくい

かないね

メン
タル

80p
t減る

。

占
い
に
ハ
マ
る
。メ

ン
タル

安
定
して

き
た
な
♪

メン
タル

50
pt
増
える

。

父
親
が
激
怒

家
が
荒
れ
ち
ゃ
っ
た

片
付
け
め
ん
ど
くさ

い
な

メ
ン
タ
ル
20

0p
t減

る
。

居
酒
屋
で
隣
の
人
に

絡
まれ

る
。

奢
って

くれ
ね
ー
か
な

メン
タル

50
pt
減
る
。

父
親
が
母
親
の
こと

を

無
視
し
始
め
た
よ
、

   
 永

遠
とし

て
欲
し
い
ね
。

   
   
  メ

ン
タ
ル

   
   
   
   
   
30

0p
t減

る
。

人生イージーモードになりたい
メンタルpt1000を持ちながら、
日々の困難に立ち向かっていくよ♪
誰よりも良い人生を目指せ！！

メンタルUPメンタルUP

メン
タル

メン
タル

大学受験

UPUP

　　   家で
も会

社で
も疲

れちゃ
うな

　   メン
タル

30p
t減ら

し、

　幸せに
なりた

いグッ
ズ

「推し
セット

」を 手に
取る

。

周りの先輩が
クソだった
…恵まれたいね
メンタル250pt減る

親からお金を
せびられる
いつから自由に
なれるかな～
メンタル300pt減る。

使える人間
何人いたかな?
ルーレットを回し
出た数×50の
メンタルptをもらう。

両親が

祖父母の遺産で

揉めてるね♪

私も欲しいな～

メンタル150pt減る。

お局の機嫌が
悪い。私たちも
気分悪く
なっちゃうね！
みんなのメンタル
が20ptずつ減る。

ラン
クア

ップ
に

挑戦
する

か
場に

余っ
てい

る

キャ
ラク

ター
に

変え
るこ

とが
でき

る。

キャ
ラ変 ラン
クア
ップ

会社の業績がUP
臨時ボーナスGET
推しに貢いじゃおう！
メンタル
400pt増える。

仕事
が忙

しい
ね

家に
帰ら

ない
から

天国
だ♪ メン

タル 100
pt増

える
。

飲み会のビンゴ
大会で幸せに
なりたいグッズ
「amazon券」を
手に取る。私って
天才すぎる

メンタル メンタル
UPUP

メ
ン
タル

メ
ン
タル
UPUP

幸せになりたいグッズ
「高い日本酒」を
貰ったよ！！
これを飲んで何もかも
忘れよう♪

会社が倒産寸前だあ～
職まで無くなったら自分に
何が残るの？
メンタル300pt減る。

サービス残業
残業代込みだから
給料は変わらないよ！
メンタル50pt減る。

両親がついに離婚♪
逆に今まで

よく しなかったね！ ようや
く解放だぁ～

メンタ
ル 400p

t増える。

クソ
上
司に

逆ら
える

。

えっ
夢の

時
間だ

ね！

日頃
の鬱

憤
ぶつ

けよ

メン
タル

20
0p
t

増え
る。

気づいたら
猫の動画見ちゃうな
疲れてるのかな？
メンタル
80pt増える

奇跡的にいい人がいて寂しかったので

結婚することに。全員で

じゃんけんし勝った人から

夫の職業カードを選ぶ。目指せ玉の輿！
結婚

就活に向けて、性格を変えたい！
ルーレットを回し、ランクアップカードが出たら
就活大成功！キャラクターカードを
裏返してメンタルptをもらう。
※ランクアップが出来なかったら
前のメンタルptをもらう。

就活+キャラ変
相手の酒癖が悪いことに
今気づいたよ！
えっ私のせいかな？
　メンタル400pt減る。

あ
っ
旦
那
の
浮
気
が
発
覚

バ
レ
ね
ー
よう

に
し
ろ
よ

周
り
か
ら
な
ぐ
さ
め
て
もらう

た
め

み
ん
な
か
ら
メ
ン
タ
ル

100ptず
つ
もらう

。

高
級
焼
肉
店
に

連
れ
て
行
っ
て
もらう

。
吐
くま

で
食
べ
る
ね
♪

メ
ン
タ
ル
200pt増

え
る
。

ペットを買う。
もう私の精神的支えは
あなただけだよ
メンタル100pt増える。

火
事
で
家を

失う。

まあもうどうでも

い
いけど

ね
♪

メンタル
1000pt減る。

オタ活を
制限されちゃった。
じゃあ、あなたに
代わりができるの？
メンタル500pt減る。

結婚してから
親からの連絡が増えた。

寄生しないで欲しいな

メンタル450pt減る。

仕
事
も
結
婚
も

順
調
だ
よ
ね
♪

思
い
込
み
大
事

メン
タル

400pt増
える

。

男
の
子
が
誕
生
。

こ
れ
ぞ
幸
せ
の
象
徴
だ
よ
ね

メ
ン
タ
ル
500pt

増
え
る
。

旦
那
と

ど
ん
な
風
に

接
して

良
い
か
分
か
ら
な
い
な
～

もう
潮
時
か
…

メ
ン
タ
ル
250pt減

る
。

やっぱり私には仕事しかない！！

仕事は裏切らないよね♪

メンタル100pt増える。

冷蔵庫が壊れたので

義理の両親から新しく

買って貰っちゃた♪

メンタル400pt増える。

幸
せ
に
な
りた

い
グッ

ズ
「
時
間
と
お
金
」が

手
に
入
る
、余

裕
が
あ
る

生
活
っ
て
理
想
だ
よ
ね
。

上
司
か
ら
不
倫
を

もち
か
け
ら
れ
る
よ
。

晒
し
て
や
ろ
う
か
な

メ
ン
タ
ル
800pt減

る
。

家
族
を
置
い
て

一
人
で
旅
行
にきたよ

気
分
が
浄
化
されて

いくね

メンタル
600pt増

える。

今
の
人
生
が

正
解
か
分
か
ら
な
い
ね

幸
せ
な
人
生
っ
て
な
ん
だ
ろう

メ
ン
タ
ル
500pt減

る
。

子どもが受験に大成功。
将来有望になってくれ
子どもがいれば
メンタル500pt増える。

旦那
が何

回目
かの

浮気
だよ

。。も
うA
TM

だか
ら

いい
けど

ね

メン
タル

20
0p
t減
る。

もう
自
分
に
は
仕
事

し
か
な
い
よ！

管
理
職
まで

昇
進
し
ちゃ

お
う！

メ
ン
タ
ル
35

0p
t増

える
。

旦
那
が

仕
事
を
辞
め
る
。

AT
M
の
価
値
も

な
い
じ
ゃ
ん

メ
ン
タ
ル

50
0p

t減
る
。

結
婚
指
輪
が
高
値
で

売
れ
た
よ！

！！
もっ

と
売
れ
る

も
の
無
い
か
な
？

メ
ン
タ
ル
10

00
pt
増
え
る
。

旦那
のモ

ラハ
ラ化

が

進む
。まじ

クソ
だな

コイ
ツ

メン
タル

80
0p
t減
る。

つ
い
に
離
婚
成
立

や
っと

解
放
さ
れ
た
～

自
由
な
人
生
カ
モ
ン

メ
ン
タ
ル
10

00
pt
増
え
る
。

改
め
て
自
分
の

人
生
を
歩
む

決
意
を
す
る
。

心
が
軽
い
ね

メ
ン
タ
ル

25
00

pt
増
え
る
。


